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25.000 born har veret pa Madskole

Siden 2004 har 4H, Landbrug & Fadevarer og REMA 1000 holdt Madskoler for i alt 25.000 bgrn.

Grontsager og frugt —wow

Et laeremiddel, der bestar af en lzerervejledning, et elevhaefte og en opskriftsbase. Gennem en reekke aktiviteter
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tilegner eleverne sig viden og feerdigheder, der gor dem i stand til at veelge og...

Hvad optager boern i forhold til mad, sundhed, klima og meget mere?

Barnene pa Madskoler, som afholdes hvert ar landet over, har stillet en masse interessante spgrgsmal om mad,
klima og sundhed. Vi har samlet disse spgrgsmal og svarene pa dem her.

@KoLOGI — FRA JORD TIL BORD

Et laeremiddel, der bestar af leerervejledning, opskriftshaefte, fem sma film og
fem elevark, der giver mulighed for at lave undervisningsforlgb i madkundskab
-~ med udgangspunkt i gkologisk fgdevareproduktion.

- Landbrugs- og fadevareerhvervet byder skoleelever og deres leerere indenfor.
Bes@g kan bookes direkte hos landmanden, og der er mulighed for at
forberede besaget gennem arbejde med laeremidlet "Klassen i stalden”. Pa

: siden findes baggrundsviden, en raekke andre laeremidler.

Laes mere om gardbesgg her.

LAREMIDLER

w Her finder du link til Faelles Mal og en raekke lettilgeengelige laeremidler.

DE OFFICIELLE KOSTRAD

¥  gpis W
, varieret, ikke

"SPIS VARIERET, IKKE FOR MEGET OG V&R FYSISK AKTIV"

Sadan lyder det overordnede rad. Der er yderligere ni rad, og der er udarbejdet

1 for meg9t . et omfattende undervisningsmateriale til 5. — 6. klasse om hvordan, radene skal
og vaer fySIsk . forstas og efterleves.
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SMAGEN AF KYLLING

Danskerne spiser mere og mere kylling. Og det er bade almindelig, fritgaende
og okologisk kylling, der bliver puttet i indkgbskurven og pa menukortet. De tre

HVORDAN SMAGER typer kylling har haft forskellig opvaekst — men kan det smages?
DIN KYLLING?

ALMINDELIG DKDLDGISK. FRITGAENDE
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